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1.

N

Cile vzdelavani ve skolnim klubu

Upravuje : Skolsky zakon § 2 odstavec 2 a vyhlaska 74/2005
Shirka zakonu § 8 odstavec 5, 6 v platném znéni.

Cile vzdélavani SK

- Nabizet rtiznorodé cinnosti s individualnim pristupem k jednotlivym
zaklim

- Poznavani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné

- Vytvareni vlastnich postojl, hodnot a sebevédomi

- Aktivovat poznavaci a vnimavé procesy uceni, vnimani svéta kolem
nas s otevienyma oc€ima

- Umét ovladat negativni citové reakce, vyrovnavat se s vlastnimi
neuspéchy, nést odpovédnost za své chovani

- Propojovani novych poznatkl do souvislosti

- Podnécovat k tvorivému mysleni a logickému uvazovani pri reseni
uloh a problému

- Prevence socialné — patologickych jevu

- Posilovani komunikacnich dovednosti (schopnost vyjadfrit se i
naslouchat, spolupracovat a respektovat se)

- Rozvoj kreativity a schopnosti sebevyjadreni pfi vliastni tvorbé

- Vzdélavani ke zdravému Zivotnimu stylu

- Posilovani ke kladnému vztahu k pfirodé a ochrané zivotniho
prostredi

- Poznavani historie i soucasnosti Prahy, mista kde zaci ziji a studuiji,
orientace ve Skole a jejim blizkém okoli

- Rozvijet vSestrannou spolupraci mezi Skolou a rodinou

- Integrace zaku - cizincl, plnohodnotné zaclenéni do vzdélavaciho
procesu a spolecnosti

Charakteristika SKOLNiIHO KLUBU NENUDA

Skolni klub NENUDA je souéasti ZS Brana jazyki s rozdifenou vyukou
matematiky. Ma své vlastni prostory v jiné budové — Havelska 3. Je plné



vybaveny tak, aby vyhovoval potfebam zakul nasi skoly. Jeho soucasti je
velka herna se stoly, dvé relaxacni herny, herna se stolnim fotbalem a
stolem na ping — pong, keramicka dilna s peci. Nedilnou soucasti jsou
rozmanité deskové hry, Sipky, x — box, stolni fotbalky...

Skolni klub realizuje vychovné — vzdélavaci rekreaéni éinnosti a dalsi
zajmové aktivity pro zaky nasi sSkoly, ale neni pokracovanim skolniho
vyucovani. Je vyplni volného ¢asu nasich zaki mezi vyukou ve skole a
vychovou v rodiné. Jeho hlavnim cilem a poslanim je, zabezpecit
odpocinek a relaxaci Zzakul. Po cely rok hrajeme stolni a kolektivni hry
zamérené na osobnostni rozvoj zaku a zlepseni jejich socidlnich
kompetenci. Zdkiim pomahame piekonavat pfipadné handicapy,
navazovat pratelstvi a budovat zdravé sebevédomi.

Skolni klub je otevieny véem zajemctim 5. Tfid a druhého stupné a
ucast pri vSech jeho aktivitach je zalozena na principu dobrovolnosti.

w

Program Skolniho klubu NENUDA

- Program skolniho klubu je sestaven tak, aby vyhovoval vSem zakiim,
ktefi maji o dané zajmové aktivity zajem a aby splnil cile vzdélavani.

- Pedagog volného ¢asu planuje a realizuje takové Cinnosti, které zaky
zaujmou, naplni jejich prani a potreby s ohledem na jejich
individualni rozpolozeni.

- Zaci maji prostor podilet se na tvorbé programu, mohou volit mezi
organizovanymi a spontannimi ¢innostmi.

- Rozvrh téchto c¢innosti vyhovuje pozadavkiim dusevni hygieny.
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Predpokladany mésicni plan Skolniho klubu na sk.rok 2025-2026
Zari —téma : Seznamka s NENUDOU

- Seznameni s Cinnosti a poslanim sSkolniho klubu , dennimi aktivitami
a rezimem, pravidly sluSného chovani a souziti. Pravidly
bezpecnosti.



- Seznameni s novymi kamarady z jinych tfid — seznamovaci hry,
vychazka po okoli.

- Historie Havelského mésta a stre

- dovékych trzist.

- Uvodni hodiny krouzkg.

- Den ceské statnosti — pripomenuti, vyznam, souvislosti.

- Dny Evropského dédictvi 2024 na Novomeéstské radnici

- Oslava Dne architektury v kiné Svétozor a exkurze do bézné
nepristupné historické budovy

Vystava Tim Barton — s komentovanou prohlidkou Obecniho domu.

Rijen —téma : Podzimni hra barev — poznavame svét stroma

- Oslava stroml - vytvany workshop ve Stromovce - spojeni se
stromem a pohybové hry.

- PFiroda plna barev — badame, pozorujeme, tvorime s pfrirodninami.

- Vytvarny workshop Il. — Botanicka zahrada Na Slupi — s prednaskou
o stromech a ekohrami.

- Magie stromu — techniky v keramice, malbé, tisku i literature.

- Halloween - vyrabime strasidelné lampionky, hrajeme hry,
soutézime.

- Za Svatym Vaclavem - historicka vychazka po stopach patrona ceské
zemé.

- Meésic vézi oslavime na nejvysSim levelu prazské metropole —
Zizkovské vézi.

- Deskohrani — v prostorach Klementina.

- Vylet do Kutné Hory za poklady UNESCA - prohlidka Katedraly
Nanebevzeti Panny Marie a Chramu sv. Barbory.

Listopad — téma : Tajemna Praha — zapomenuta mista a zakouti

- Vyprava do Stinadel, Stinadla v literature — ¢etba, komiks,
hlavolamy. Vyroba keramického Jezka v kleci.
- Soutéz v deskovych hrach.



- Desatero kamaradstvi, spolecenska etiketa, den pozdrava, tolerance
a dobrych skutka.

- Nalezeni Nového svéta a jeho tajemnych obyvatel a zahad.

- Ucténi pamatky 17. Listopadu 1989 na Narodni tridé, vypraveéni.

- Soutéz ctyf smyslli — smyslova hra — poznavame zrakem, sluchem,
C¢ichem i hmatem.

Prosinec —téma : Vanocni koleda

Vyroba vanocnich dekoraci, darkd a vyrobkul na skolni trhy.
Keramika, svicky, mydia...

Vanocni workshop pro zaky a rodice — spole¢na vyroba adventnich
véncd.

Koralkova dilna I. = vdnocni ozdoby z koralkd.
Certovska party — soutéze, tanec a prekvapeni. Karetni hry.

Prohlidka Faustova domu a Faust v literature.

Adventni prochazky — Za Betlémy a vanocni atmosférou.Vanocni
vystava v Betlémské kapli. Prohlidka kostelQ .

Cetba Vanocnich povidek — literarni hratky.

Vanocni koleda — promitani filmu, vypraveéni.

Vanocni vybijena.

Vanocni trh ve skole — prodej vyrobki a prezentace prace skolniho
klubu.

Leden — téma : Ledova praha

Mezinarodni den Braillova pisma — navstéva Neviditelné vystavy
v Novoméstské radnici.

Spolecné brusleni.

Tri kralové — vyznam, tradice.

Film Doba ledova — s naslednym programem.

Party ples ,, Ledové kralovstvi ,, — se zimni ledovou vyzdobou.

Navsteva NG —s lektorskym programem.

Soutéz v Twisteru.

Unor — téma : mésic pokust, vynalezt a alchymie



- Navsteva Muzea Alchymie s utajenym podzemim, tajemnymi
knihami a zazra¢nymi lektvary — idajna laboratofr Rudolfa Il. a jeho
mudrca.

- Legendy o alchymistické Praze — literarni okénko.

- Vyprava za Golemem — cesta do Zidovského mésta.

- Vyroba Golema - keramika.

- Kresba tusi - Sifry a runy.

- Sifrovana hra s hadankami a ikolem — hledani kli¢e k pokladu.

- Sachovy turnaj.

Bfezen — téma : jarni probuzeni

- Zivot v ekosystémech — zvifata v zimé, povidame si, hrajeme hry na
téma zvireci fise.

- Svatek zamilovanych — vytvarné a literarni ¢innosti k danému
tématu.

- Mésic knihy — navstéva Méstské knihovny, program s lektorem.

- Svétovy den vody — exkurze ve vodarné v Podoli, historie a
soucasnost .

- Vyroba pitka pro ptaky — keramika.

- Prazské kasny — prochazku ke kasnam a fontanam zacneme u
Wimmerovo kasny pred nasi Skolou a zakoncime ve Valdstejnské
zahradé.

- Turnaj ve florbale na skolnim hristi.

Duben — téma : mésic Zemeé

- Velikonocni tvoreni — kraslice, pomlazky, velikonocni ozdoby.

- Jarni workshop - velikonocni dekorace z prirodnin a vlastnich ozdob.

- Velikonoc¢ni prochazka Prahou.

- Oslava Dne Zemé — ekofarma Toulcidv dvir — environmentalni
program.

- Navstéva Stanice prirodovédcu Prahy 5 — vystava, terdria, akvaria,
prednaska o zdejsi fauné a flore.

- Turnaj - Ping- Pong .

- Vyhlaseni literarni soutéze, téma a podrobnosti budou vysvétleny.



Kvéten — téma : Rodina

- Den matek — tvoreni pro maminky, koralkova dilna , keramika.

- Vychazka na Petfin za Karlem Hynkem Machou.

- Fotbalovy zapas na Skolnim hristi.

- Animacni workshop ve Filmovém muzeu.

- Rodinny film — navstéva filmového predstaveni v kiné dle vybéru.

- Vystava nasich fotografii z toulek po Praze — Architektonicka Praha
Ctyr rocnich obdobi.

- Vylet za poklady UNESCA — Kladruby nad Labem. Prohlidka aredlu
Narodniho hiebcina - staji, ko¢arovny, muzea i zamku.

Cerven — téma : Cestovatelsky mésic

- Oslava svatku déti — za zviraty do ZOO Praha.

- Piknik s petanquem — na Streleckém ostrove.

- Vyhlaseni vysledk literarni soutéze.

- Muzeum Karlova mostu - plavba lodi.

- Legoland v Némecku — vylet za kostickami lega a atrakcemi.

4. Metody a formy cCinnosti Skolniho klubu

- Tematicky plan skolniho klubu ma na zreteli cile stanovené RVP a
SVP nasi $koly a vede ke zvy$ovani kompetenci zaka.

Je rozdélen do jednotlivych mésicnich bloku, které maji kazdy své téma. Tato
témata dané cinnosti vzajemné propojuji. Cilem je nabidka pestré zajmové
c¢innosti pro individualni i skupinovou praci.

Formy cinnosti

- Planované a rizené pravidelné Cinnosti - ( krouzky vedené
pedagogem volného ¢asu nebo externim lektorem ). KERAMIKA,
POSTOLKA, PRAZSKA TOULANI, KUTIL JUNIOR, POHYBOVE HRY,
DESKOVE HRY, LITERARNI HRATKY.



- Spontalni ¢innosti — moznost zahrat si kdykoliv deskové a karetni
hry, stolni fotbal, Sipky, x — box, poslech hudby, cetba, volna kresba,
komunikace s kamarady. Vyuziti jinych aktivit dle vlastniho zajmu
v souvislosti s relaxaci a klidovym rezimem.

- PrileZitostné akce — ROZUMOVE HRY A KVizZY. ZABAVNE SOUTEZE.
TVORIVE DILNY A WORKSHOPY ( VANOCNI A VELIKONOCNI DILNY,
TVORENI PRO ZAKY A RODICE, ANIMACNi WORKSHOP..).
TEMATICKE CINNOSTI DLE ROCNiCH OBDOBI A SVATKU. CELODENNi
VYLETY . VYSTAVY (vyrobkd z keramiky, vlastni obrazy a
fotografie...). NOCNi FATTA MORGANA S PRESPANIM V KLUBU.
PRIMESTSKY LETNi TABOR S KUTILEM.

- Préibéiné ¢innosti —- TEMATICKE VYCHAZKY A AKCE ( vystavy, muzea,
pamatky a vyznamné budovy, komentované programy napr.
v Méstské knihovné a NG..). SPORTOVNI A POHYBOVE AKTIVITY A
SOUTEZE.
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- DOUCOVANI ZAKU cizincU.

5. Personalni podminky

Ve skolnim klubu pracuje jedna pIné kvalifikovana vychovatelka — Dana Marie
Jenikovska, ktera i pedagogem volného casu a lektorkou zajmovych Cinnosti.
Je iniciatorkou volnocasovych aktivit, které primo ¢i neprimo ridi. Vede zaky

k socialnim kontaktlim, aktivnimu zajmu o své okoli a nabizi vhodné podnéty
k pfijemnému straveni volného ¢asu. Pomaha zakiim vnimat pozitivné svét
kolem sebe a vytvari u nich potrebu smysluplné se zapojovat.

Dobre vyuzitou personalni posilou jsou ve skolnim klubu asistenti pedagoga,
ktefi na Skole pracuji — Marya Dalekoray, Svietlana Holub.

6. Provoz a vnitrni rezim skolniho klubu



Pfihlasovani a odhlasovani zaka nasi Skoly do Skolniho klubu ma na
starosti vedouci skolniho klubu Dana Marie Jenikovska, ktera rovnéz
zafizuje preddvani informaci rodi¢lim a vyfizuje naméty a stiznosti.

Telefon - 724707043

Clenem $kolniho klubu se miiZe stat kazdy zak od 5. — 9. Tridy, ktery
projevi zajem a rodice vyplni prihlasku. Tato prihlaska je zavazna a Zaci
ji obdrzi spolu s informacemi o 3kolnim klubu prvni tyden v zafi. Skolni
klub je zpoplatnén jako skolni druzina a poplatek je 500,- k¢ na mésic.
Plati se vidy na celé pololeti. Pokud zak prestane do skolniho klubu
dochazet, rodic je povinen jej ze Skolniho klubu odhlasit emailem -
danajenikovska@branajazyku.cz.

Skolni klub je pro zaky otevien po ¢tvrté vyuéovaci hodiné a konéi
provoz v 17.00 hodin.

Zaci po skonéeni vyuéovani dochazi do $kolniho klubu v prostorach
Havelska 3 sami (bez doprovodu rodicu ¢i vyucujicich pedagogti) a sami
také odchazeji z klubu domu. Rodice podepisuji svij souhlas

s odchodem na prihlasce, kterou zaci v prvnim tydnu prinesou spolu

s veSkerymi informacemi domu.

Soucasti cinnosti Skolniho klubu jsou krouzkové aktivity, na které se
zaci prihlasuji na zacatku skolniho roku . Mohou se pfihlasit i v prabéhu
roku. Nékteré krouzky jsou zpoplatnény, jelikoz je zapotrebi zaopatrit
material na kreativni tvorbu, nebo vstupné do pamatkovych objekta.

V prostorach skolniho klubu je wifi, Zaci maji redukovan cas na
mobilnich aplikacich max. pal hodiny denné.

7.Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi



Za bezpecnost zakt ve Skolnim klubu odpovida pedagog volného ¢asu a
vychovatel a to od prichodu Zaka az po jeho odchod ze Skolniho klubu.

Na zacatku skolniho roku, i v jeho priibéhu Zaky seznamuje s podminkami
bezpecnosti. Prihlizi k fyziologickym potfebam zaki, dodrzovani pitného
rezimu a vytvari podminky pro jejich zdravy vyvoj.

8.Zavér

Jsme si védomi, Ze pro naplnéni smyslu skolniho klubu je nezbytnou
podminkou respektovani osobnosti a individuality zaka. K tomu v pratelské
atmosfére a v bezpecném prostredi smérujeme nas sSkolni klub. Nasim
spole¢nym cilem je, aby z Zaka vyrostli spokojeni, pozitivni, pratelsti, kreativni
a vSestranni mladi lidé, kteri budou schopni zvladat i narocnéjsi situace.



